PROMOCIÓN DE ENFERMERÍA

Guía de Trabajo

1. INFORMACIÓN GENERAL

· TÍTULO: Promoción de Enfermería
· CATEGORIA: Videos para el estudiante
· CONCEPTOS CLAVES: Enfermería, hospitalización, pacientes, diagnóstico, vocación profesional, prevención, salud pública.
· DURACIÓN: 8 minutos 50 segundos
· IDIOMA: Español

2. RESUMEN

El video pretende motivar a jóvenes que se ven enfrentados a una decisión de vocación profesional: optar por la carrera de Enfermería. El video, realizado por la Escuela de Enfermería de la Universidad de Concepción, muestra las distintas actividades ligadas a la labor profesional de la(del) enfermera(o) a través del testimonio de una recién egresada.

El video exhibe los distintos ámbitos de trabajo profesional de la(del) enfermera(o) en sus diversos escenarios: hospital (trabajo de pacientes en su recuperación, diagnóstico, rastrea su evolución, curación, apoyo emocional, etc.), consultorio (fomento y protección del niño, educación en prevención para las madres, vacunación en colegios) y el área privada (atención de pacientes ambulatorios o a domicilio, u otras labores).

Los contenidos del video permiten distinguir las virtudes de la labor profesional de la(del) enfermera(o) en dinamismo y en una diversidad de campos de acción.

3. INFORMACIÓN PARA EL DOCENTE

a) Propósitos comunicacionales del video

A continuación se describen los propósitos comunicacionales del video; es decir, los contenidos que los realizadores del material audiovisual se propusieron comunicar al espectador. Es importante tener presente que estos propósitos comunicacionales no necesariamente coinciden con sus potenciales aplicaciones pedagógicas ni tampoco las limitan. Por ello, sólo son una referencia para contextualizar y precisar el contenido del video.

· Describir sintéticamente el quehacer profesional de la(del) enfermera(o), especificando roles, campo laboral y posibilidades de perfeccionamiento y especialización.

· Promover en el espectador la reflexión y análisis respecto del quehacer profesional de la(del) enfermera(o).

b) Actividades sugeridas

Previo a la visualización del material, se recomienda problematizar los conceptos claves contenidos en el video (mediante preguntas directas o indirectas, análisis de situaciones problemas relacionados con la temática, etc.) como una manera de promover la aplicación de los saberes y experiencias previos de los alumnos, lo que facilita una conexión afectiva provechosa respecto de la nueva información que se les presenta. En último término, lo que se trata es de motivar al alumno (que no es lo mismo que entretener, sino mas bien plantearle un desafío) a confrontar sus ideas y conceptos previos con la nueva información entregada.
· ¿Qué cosas, palabras, conceptos y/o procedimientos mostrados en el video me eran absolutamente desconocidos?

· ¿Qué ideas equivocadas, de acuerdo con lo mostrado en el video, tenía acerca de la actividad de las(los) enfermeras(os), específicamente sobre su rol y funciones?

· ¿Qué aspectos me parecieron más atrayentes o aburridos entre los descritos como parte del quehacer profesional de las(del) enfermeras(os)? ¿Por qué?

· Según lo mostrado en el video, ¿qué tipo de perfil de personalidad debiera tener una(un) enfermera(o) profesional?

· Dentro de las posibilidades de especialización nombradas en el video, ¿cuál de ellas me resultó más atractiva? ¿Por qué?

· Si tuviera que describirle brevemente a alguien, y en no más de diez líneas, el contenido del video, ¿cómo empezaría mi redacción?

4. SUGERENCIAS PARA LA VISUALIZACIÓN DEL VIDEO

· Se recomienda su visualización completa sin detenciones u acotaciones mientras se transmite. Se entregan las siguientes recomendaciones a los alumnos:

· Para visualizar de la manera más provechosa este video, es importante que te preocupes previamente de rodearte de un ambiente tranquilo, sin elementos que puedan distraer tu atención (música fuerte, conversaciones, u otros estímulos perturbadores). 

· También es recomendable que te proveas de lápiz y papel por si deseas tomar algún apunte, cuidando, eso sí, de no pretender registrar cada aspecto tratado en el video, pues lo más probable es que por querer registrarlo todo pierdas la concentración y logres un resultado contrario a lo que pretendías.

· Si tienes oportunidad de ver más de una vez el video, hazlo, así la primera vez te harás una idea general de su contenido (sin preocuparte de detalles ni de tomar apuntes). La segunda vez que lo veas, sigue los consejos que te damos en los párrafos anteriores.

5. PARA SABER MÁS

La elección de la vocación profesional es una de las decisiones más importantes en la vida de los jóvenes. Normalmente se realiza tras finalizar el ciclo de educación escolar. El siguiente video ha querido interesarte en elegir la carrera universitaria de Enfermería. Esta carrera está presente en distintas universidades del país. A continuación, te entregamos enlaces a las distintas facultades donde se dicta la carrera para que puedas compararlas:

Carrera de Enfermería Universidad Católica de Chile 

(http://www.puc.cl/carreras/enfermer/index.html)

Carrera de Enfermería Universidad de Chile
http://www.med.uchile.cl/estudiante/planes/enfermeria/index.html
Universidad Andrés Bello
Universidad Arturo Prat - Iquique 
Universidad Austral de Chile 

Universidad de Antofagasta
http://www.uantof.cl/admision/frame_enfermeria.htm
Universidad de Concepción 
Universidad de La Serena
Universidad de Los Andes 
Universidad de Magallanes
http://www.umag.co.cl/facultades/humanidades/cienciadelasalud/index.htm
Universidad de La Frontera, Temuco 
Universidad Mayor 

ENLACES DE INTERÉS
Los siguientes enlaces a información específica o sitios web proveerán de contenidos relevantes para la profundización multidisciplinaria de los contenidos del video.

· Enfermería, buscándonos a nosotros mismos. Texto motivador sobre el rol social y el espíritu del enfermera(o).

http://www.geocities.com/yoganursing/pag5esp.html
· Colegio de Enfermeras de Chile. Sitio web de la agrupación gremial de enfermeras(os) en Chile.

http://www.colegiodeenfermeras.cl/
· Proyectos de investigación de Enfermería

http://www.colegiodeenfermeras.cl/eleccion.html#investigacion
· Enfermería 21, Grupo paradigma. Excelente sitio de una comunidad internacional de estudiantes de enfermería de habla hispana.

http://www.metas.org/estudiantes/estudiantes_entrevista.htm
· Red de Enfermería de América Latina (REAL). Institución impulsada por un conjunto de personas, proyectos, instituciones, asociaciones u organizaciones que comparten la meta común de promover el desarrollo de la Enfermería en América Latina.
http://www.r-e-a-l.org/index.html
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